FELHASZNALASI TERV - SWIMATHON KOZOSSEGI ADOMANYGYUJTESEN GYUJTOTT
TAMOGATASHOZ

A KEK PONT ALAPITVANY PROJEKTJE

FERENCVAROSI FELEPULESI KOZPONT

Swimathon tamogatasi 6sszeg: 899.500Ft

A projekt altal kezelni kivant probléma, a projekt célja és célcsoportja a projekt terv beadasa 6ta
valtozatlan.

A program célja,

hogy a Kék Pont Alapitvany kézel husz éve m(ikddd ferencvarosi drogambulancidjat és drogkonzultacios
kézpontjat olyan felépllési kdzpontta alakitsuk at, amely eszkdzeiben és szolgaltatdsaiban az elmult évek dizajner-
drog robbanaséra ad érdemi, hatékony reakciokat. A brit modellt kévetd Felépllési Kézpont mar nem pusztan egy
szocialis-egészségligyi centrum lesz, hanem egy kiegészitd terapidkat és kdzdsségi szabadidd elfoglaltsagokat
kinald intézmény is.

Az igény/ a probléma, amire a projektben megoldast kinalunk:

Az elmult évek dizajner-drog robbanasanak kdvetkezményeképp megvaltoztak a mindennapi szérakozas
korilményei. Az atlagos fiatal szérakozas kozben olyan anyagokkal kertlhet kapcsolatba, akar tudtan kivdl is,
amelyek hasznalata sokszor nem kiszamithatd kévetkezményekkel jarhat. A dizajner-drog robbanas a hatranyos
helyzet(i fiatalokat érintette a legmélyebben: a szerhasznélat esetlikben korabbi életkorra tevidott és szélesebb
kérlket érinti. Bevonasuk a felépulési folyamatba ugyanakkor gyakran mar a szerhasznalok elérésénél megtorpan.
A felépilés folyamatat a tdmogatd kdzdsség, illetve alternativ szérakozasi és szabadidés lehetéségek hianya
jelentésen hatréltatja.

A kedvezményezettek/célcsoport, akiket a projekttel el kivanunk érni:

A projekt a ferencvarosi fiatalokat, fiatal feln6tteket (14-35 éves korosztaly), kdziliik is a droghasznalokat,
illetve a vellik foglalkozé sziil6ket, tanarokat, szocialis szakembereket érinti, tovabba a veszélyeztetetteknek sz4ld
megelézésre iranyul.

Az osszegyijtott, 899.500Ft 6sszegii tamogatasboél a kovetkezd idoszakban elsésorban az alabbi
tevékenységeket kivanjuk megvalositani:

A projektben tervezett tevékenységeink:

A projekt a szerhasznalé és a szerhasznalattal veszélyeztetett fiatalok elérésére a kerlileti
rendezvényekhez, nagyobb partikhoz kapcsoldédé szolgéltatdsokat tervez mikddtetni. Ezek kozétt az
artalomcsokkentés célt szolgald Party Service programot, a felépilést motivalo és tamogatd, kozvetlenll a
bevonast szolgald felépllési utak bemutatasat, illetve a mértékletesség erényének népszerlsitését tervezi. A
felépiilési folyamat segitéséhez a Felépiilési Kozpont olyan sport- és egészséges életmod klubokat (Recovery
Cross Fitness, Urban Golf Club) tervez miikddtetni, amik alternativ idétoltési lehetéséget és problémamegoldasi
modellt kinalnak. Ezek a programok a keriileti koz0sségi tereken, szabadtéri helyszineken, gyakran Ujrafelhasznalt
anyagokbdl készllt eszkdzigénnyel valdsulnak meg, ezaltal anyagi értelemben fenntarthatéak. A tarsadalmi
fenntarthatdsagot biztositja, hogy a programok erésitik a helyi kdzdsséget, lokalis szocialis halét, ezaltal egy
felépllést tamogatd kdzeget is |étrehoznak. A programcsomagban szakemberképzés, sz(léi forum is szerepel. A
kozOsségi adomanygylijtéssel szerzett forrast a fenti tevékenységek részfinanszirozasara forditjuk, a
kiegészitésre a KAB programban kiirt palyazatokon igyeksziink tovabbi tamogatést szerezni.



A korabban jelzett Recovery Roadshowk, partyk szervezését és az Orémpontok kialakitasat tovabbi
tamogatasok elérése esetén fogjuk megvalositani.

Az eredetileg tervezett tevékenységek koziil részletesen a kovetkez6ket valésitjuk meg:
1. A Gat utcai telephely megfeleld mikodéséhez sziikséges javitasok elvégzése (mosdok szellézése, kazan
javitasa)

2. H52-ben és FMK-ban Urban Golf Klub szervezése, kdzépiskolas korl didkok elérése (toborzas, reklam
kerlleti kozépiskolakban), prevencios és feléplilést tamogaté kozosség kialakitasa és miikddtetése, heti
talalkozasi alkalmakkal (tavasztdl 6szig szabadtéri, télen FMK-ban zart téri golf)

3. Iskola szabadidds foglalkozas keretében 90 perces eléadas, drogprevenciés céllal, 10 kerdleti
intézményben

4. 1 db 32 o6ras akkreditalt pedagogusképzés megvaldsitasa, a kerilet iskolkaiban dolgozé pedagdgusok
szadméra téritésmentesen, amelynek célja a szerhasznélati problémék korai felismerésével és
kezelésével kapcsolatos kompetenciak ndvelése

A megvalositas Swimathon forrasbol fedezett kdltségeit, és a tervezett litemezést a csatolt excel tabla mutatja.

Milyen hatast reméliink a projekt megvaldsulasatél és hogyan kivanjuk mérni azt?

A felépllés egy olyan folyamat, amely az életiink valamilyen alapvetd megvéltoztatéséara iranyul, pl. arra,
hogy felhagyjunk a problémas droghasznalattal. A déntést kévetden minden nap tenni azért, hogy fejlessziik
magunkat és kdzelebb keriljink ahhoz a személyhez, akivé valni szeretnénk. A felépiilési folyamatnak testi, lelki
és szellemi dimenzidi is vannak, amelyek egyiittes jelenlétében és erdsitésében szilkséges a valtozas. A feléplild
polgar dontéseiben és valasztasaiban szabad, dolgozik a sajat kiteljesedésén, fejleszti készségeit &s harmoniara
torekszik az 6t korilvevé vilaggal. Magara, mint aktiv, befogadd kdzosség(ek) felelds és hasznos tagjéra gondol.
A szerhasznalok elérését, felépulési folyamatba vonasat az Alapitvany tevékenysége soran folyamatosan
monitorozzuk, a bevont kliensek Iétszamadatait és a kliens-visszajelzé kérddiveket téroljuk és értékeljuk. A
prevencios tevékenységrol az iskolai pedagogusok, diakok, illetve a szerhasznalokkal foglalkozo keriileti szocialis
és egészségugyi szakemberek kérddives megkérdezésével gyljtiink adatokat. E mellett az alapitvany teljes
szolgéltatasi kdrének hatasmérésére KAB forrdsra adtunk be palyézatot.

Budapest, 2016. szeptember 1.
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